
SÉJOUR TSA
ZONE IMPACT

FACILITER LA PAROLE
ET LE PARTAGE

Lorsqu’un proche est atteint d’autisme, notre environnement peut être 
quotidiennement bousculé et bouleversé. Il n’est pas toujours facile de 
comprendre l’autre et de partager avec son entourage les difficultés 
rencontrées.

Famille Je t’Aime propose ce séjour pour faciliter la parole et le partage 
d’expériences sur différentes thématiques de la vie : vie sentimentale, vie 
d’église, relations dans la fratrie, orientation professionnelle...

Ces questions sont abordées ensemble en se référant à la Bible et sous 
le regard de Dieu pour nous aider à mieux vivre les difficultés liées aux 
troubles TSA (Troubles du Spectre de l’Autisme).

Pour adultes

et enfants
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touchés par



Pour plus d’infos et pour toute inscription, RDV sur famillejetaime.com 

Témoignages

C’était très bénéfique pour tous les 
participants. Que du positif ! Beaucoup de 
rires malgré les partages parfois douloureux 
des expériences de vie. Tout en respectant la 
confidentialité, ce séjour permettra de mieux 
comprendre la complexité des vécus et dans 
un deuxième temps de sensibiliser l’Eglise à 
ces réalités.

Amélie

Enfin des personnes qui me 
comprennent ! 

Nathan

Pour qui ?

Pour quoi ? 

Comment ?

Toute personne touchée par le 
syndrome d’Asperger ou
d’Autisme de haut niveau (sans
déficience mentale) accompagnée ou 
pas par les membres de sa famille. 
Ses proches peuvent venir sans la 
personne concernée.

@Famille Je t’Aime @fja68

Pour vous aider à sortir de votre 
solitude en partageant avec des 
personnes faisant face à des défis 
similaires. Une équipe compétente 
sera à votre écoute.

- Échanges et réflexions autour de   

- Possibilité d’entretien individuel   

- Soutien mutuel
- Temps libres

« Accompagner les familles et les personnes aujourd’hui dans une perspective chrétienne » 
depuis plus de 30 ans

Les besoins sensoriels des personnes TSA sont pris en considération autant que possible.
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